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1.PROPUESTA FORMATIVA  

TÍTULO:  SEGUNDO CICLO FORMATIVO EN PREVENCION DE RIESGOS LABORALES EN    

CONSTRUCCION: TRABAJOS DE ARQUEOLOGIA 

MODALIDAD: PRESENCIAL 

DURACION: 20H  

DIA Y HORARIO:  

‐17/06……16:00 a 21:00 

‐18/06…..16:00 a 21:00 

‐19/06….16:00 a 21:00 

‐20/06….15:30 a 21:30 

LUGAR DE IMPARTICION: MPE HUELVA Y SEVILLA (Opción de  impartir dicha formación en 

vuestras instalaciones) 

 

2.OBJETIVOS y CONTENIDOS 

OBJETIVO:  

Al final del curso el alumno estará sensibilizado hacia el cumplimiento de la Ley de prevención 

de riesgos laborales, dotándole de capacidad para la toma de una postura activa en ese 

cumplimiento. 

El alumno tendrá claro los procedimientos regulativos de la seguridad y salud en su oficio. 

 

CONTENIDO: 

1. Técnicas preventivas..  
2. Medios auxiliares, equipos y herramientas empleados habitualmente en las obras de 
construcción. 
3. Verificación, identificación y vigilancia del lugar del trabajo y su entorno. 
4. Interferencias entre actividades. 
5. Derechos y obligaciones. 
6. Primeros auxilios y medidas de emergencia. 
7. La legislación en prevención de riesgos laborales: 
8. Equipos de Protección Individual y Equipos de Protección Colectiva. 

Disposiciones mínimas en materia de señalización de seguridad y salud en el  trabajo. – RD 
485/1997. 

9. Disposiciones mínimas de seguridad y salud en las obras de construcción. – RD 1627/1997. 
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10  .Disposiciones mínimas de  seguridad y  salud para  la utilización por  los  trabajadores de  los 
equipos de trabajo. – RD 1215/1997. Herramientas manuales. 
11 .Real Decreto 488/1997 – disposiciones mínimas de seguridad y salud relativas al trabajo con 
equipos  que  incluyen  pantallas  de  visualización.  Identificación  de  riesgos  y  efectos.  Posturas 
correctas. 
12 .Principio de orden y limpieza en el lugar de trabajo. 
13 .El Ruido y vibraciones: uso y tipos de protección. 
14 .Iluminación. Niveles de iluminación. 
15  .La  temperatura:  efectos  sobre  el  cuerpo.  El  confort  térmico.  Riesgos  de  trabajo  con 
temperaturas extremas. 
16 .Radiación (ionizantes, no ionizantes). 
17 .La instalación eléctrica. 
18. Riesgos Ergonómicos.   Levantamiento manual de cargas. Movimientos repetitivos. Posturas 
forzadas.  
19. Identificación de los riesgos y medidas correctoras en el almacenamiento y manipulación de 
productos químicos. 
20 .Riesgos Biológicos. 
21. Riesgos y medidas correctoras en trabajos en Espacios Confinados. 
22 .Riesgos Psicosociales: Estrés Laboral, insatisfacción laboral, etc. 
23. El fuego: breve explicación del concepto. Utilización de extintores. 
24. Conceptos básicos en primeros auxilios y medidas de evacuación. 
 
 

NOTA IMPORTANTE: es de obligado cumplimiento la asistencia y puntualidad a dichas 

jornadas presenciales para la obtención del diploma. 


